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} Aktivierung, Bewegung & Sinnesarbeit
6-3-5-(Neflede

Diese Kreativitatstechnik eignet sich zur Ideenfindung auf Basis konkreter Fragestellungen
zu Herausforderungen von einfacher bis mittlerer Komplexitat. Ebenso ist 6-3-5 gut fur die
Ideenanreicherung geeignet.

Schritt 1:

Jeder Teilnehmer erhalt ein vorbereitetes Arbeitsblatt. Das Arbeitsblatt enthalt im Kopf die
Fragestellung zum Target, sowie die Felder fir die Ideen. Das Arbeitsblatt besteht aus sechs
Zeilen zu je drei Spalten.

Schritt 2:
Je nach Schwierigkeitsgrad der Fragestellung legt der Moderator nun eine Zeitspanne fur die
Weitergabe der Arbeitsblatter fest (zum Beispiel 3 bis 5 Minuten)

Schritt 3:
Jeder der 6 Teilnehmer verfasst nun 3 Ideen und tragt diese in die Felder der ersten Zeile
ein.

Schritt 4:
Nach Ablauf der Zeitspanne werden die Arbeitsblatter im Uhrzeigersinn an den nachsten
Nachbarn weitergegeben.

Schritt 5:
Jeder Teilnehmer soll nun versuchen, die bereits genannten Ideen aufzugreifen, zu ergéanzen
oder weiterzuentwickeln. Seine drei neuen ldeen tragt er in die nachste freie Zeile ein.

Schritt 6:
Nun wird der Weitergabezyklus wiederholt bis zur letzten Zeile des Arbeitsblattes.
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Idee/Fragestellung:
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ldee Nr. 1

Idee Nr. 2

Idee Nr. 3
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