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Aktivierung, Bewegung & Sinnesarbeit

(Klein-)Auftritte und Veranstaltungen

Name/Motto/Thema der Veranstaltung — Was macht die Veranstaltung zu etwas Besonderem?

Kinstler*sinnen, Musiker*innen, Vortragende, etc., die zu unserer Einrichtung und zur Veranstaltung passen

Motto/Thema der Veranstaltung — Was macht die Veranstaltung zu etwas Besonderem?

Werden die Senior*innen mit einbezogen? Kénnen Sie aktiv mitmachen?

Binden wir Angehorige in die Organisation/Vor- & Nachbereitung mit ein? Wenn ja, wie...

An was wir sonst noch denken missen...

Erfahrungswerte...
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Aktivierung, Bewegung & Sinnesarbeit
Feste

Name/Motto/Thema der Veranstaltung — Was macht die Veranstaltung zu etwas Besonderem?

Wann bieten wir diese Veranstaltung an? Quartal/Monat...

Kinstler, die wir gerne buchen wirden

Wer ist aus dem Haus beteiligt? Mitarbeiter, Angehérige, Bewohner...

Wann treffen wir uns zur Planung? Wer macht was?

An was wir sonst noch denken mussen...

Erfahrungswerte...




Aktivierung, Bewegung & Sinnesarbeit

Chectliste Jebresplanangy t(bﬁW%Ww ferg

Ausflige

Ausflugsziel im Umkreis bis 80 km (je fitter die Senioren, desto weiter die Fahrt)

Welche Attraktion oder Aktivitat gibt es dort?

Nur fir mobile TN (mit Gehhilfe) geeignet? Oder auch fur Rollstuhlfahrer?

Eigener Bus vorhanden? Oder Bus-/Taxiunternehmen buchen? Werden Angehdrige mit einbezogen?

Barrierefreiheit vor Ort klaren: Kennen wir die Ortlichkeiten? Wenn nicht, wie kommen unsere Bewohner dort zurecht?

Maoglichkeiten fur selbstandige Aktivitat vor Ort (z.B. ein barrierefreier Spaziergang)

Wie viele Begleitpersonen brauchen wir? Wer kommt mit? Begleiten uns Angehdorige?

An was wir sonst noch denken mussen...

Erfahrungswerte...
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Aktivierung, Bewegung & Sinnesarbeit
Saisonale Angebote

Welche Mdglichkeiten haben wir, um Zeit drauf3en zu verbringen? Balkone, Terrasse, Garten, nahe gelegener Park, Spazierwege?

Wie kdnnen wir mit den Bewohnern im Freien verweilen, ohne einen aufwendigen Ausflug zu planen? Kdnnen beispielsweise Tiere zu Besuch
kommen?

Was kdnnen wir spontan bei gutem Wetter anbieten, und wo? Ful3bader bei Hitze, Eisbecher servieren, Blumentopfe bepflanzen...

Gibt es Interesse fir eine regelmafige Angebote im Freien oder @hnliche Aktivitaten?

Wer hat Lust, die AuBenanlagen zusammen mit Bewohnern in Kleingruppen schodner zu gestalten?

An was wir sonst noch denken mussen...

Erfahrungswerte...




